
Conservantes na UE
O que são conservantes?

Os conservantes devem ser submetidos a uma 
avaliação rigorosa, com inclusão de avaliações 
de segurança e ensaios de qualidade, a fim de 
garantir que os conservantes são seguros 
para uso.

Um conservante é um ingrediente 
natural ou sintético que é adicionado 
aos produtos para evitar que estes se 
deteriorem.

Porque necessitamos deles?

Sem conservantes, os 
produtos cosméticos, tal como 
os alimentos, podem ser 
contaminados levando à 
deterioração do produto.

A contaminação microbiana dos 
produtos, sobretudo dos aplicados em torno dos 
olhos e sobre a pele, pode provocar irritações 
ou infeções. Os conservantes ajudam a 
prevenir tais problemas.

• Encoraja a investigação científica e a 
inovação, para que se descubram 
conservantes novos e mais eficientes para os 
produtos cosméticos.

• Apoia e orienta as autoridades 
nacionais para controlar os 
produtos que já se 
encontram no mercado da UE.

• Garante uma lista atualizada dos 
conservantes avaliados 
cientificamente como seguros para o seu 
uso nos produtos cosméticos no mercado da UE.

O que está a Comissão Europeia a fazer sobre eles?

Os conservantes asseguram 
que, os cosméticos, os 
produtos de higiene 
pessoal, os 
medicamentos e os 
géneros alimentícios 
mantêm-se inalterados durante 
o seu período de utilização pelos 
consumidores.


