
EU och konserveringsmedel
Vad är konserveringsmedel?

Innan konserveringsmedel tas i bruk måste de 
genomgå en noggrann utvärdering med 
säkerhetsbedömningar och kvalitetstester som 
visar att de är säkra att använda.

Konserveringsmedel är en naturlig eller 
syntetisk ingrediens som tillsätts 
produkter för att få dem att hålla längre.

Vad behöver vi konserveringsmedel till?

Utan 
konserveringsmedel kan 
det uppstå föroreningar i t.ex. 
kosmetika och livsmedel, vilket 
leder till att produkten 
förstörs.

Mikrobiella föroreningar, särskilt i 
sådana produkter som används kring ögonen och 
på huden, kan leda till irritation eller 
infektioner. Konserveringsmedel hjälper till 
att förhindra detta.

• Den uppmuntrar till vetenskaplig forskning 
och innovation för att ta fram nya och mer 
effektiva konserveringsmedel till kosmetiska 
produkter.

• Den stödjer och vägleder 
nationella myndigheter i arbetet 
med att granska produkter 
som redan finns på EU-marknaden.

• Den har en uppdaterad förteckning över 
vetenskapligt testade och säkra 
konserveringsmedel som kan användas i 
kosmetika som säljs inom EU. 

Vad gör EU-kommissionen?

Konserveringsmedel gör att 
kosmetika, 
hygienprodukter, 
läkemedel och 
livsmedel är säkra att 
använda under produktens hela 
livslängd.


